WatchPAT

Engangstest for scmnapné i hemmet

Teknisk information for etiketter

R(Onl Enligt federal lag i USA f&r denna anordning endast siljas
Y aveller pa order av en lakare

® For engingsbruk, Steranvénd inte e
j/ Temperaturgrans 0°C - 40°C
@ Se anvandaranvisningar
ISVDC—  Batteriets riftspanning
P22 Kapstingsklassning

Tiltimpad del av typ BF

Identifikationsnummer fér FCC [Federal
kommunikationskommission]

Tillverkare av medicinska enheter

Katalognummer

Serienummer

Tillverkningsdatum

Anvand senast

I enlighet med WEEE-direktivet 2012/19/EU, ska allt aviall
frdn elektriska och clektroniska utrustningar [EEE) samlas
ihop separat och inte kasseras tillsammans med vanliga
hushallssopor. Avfallshantera denna produkt och alla dess
ingéende delar pd ett ansvarsfullt och miljévanligt satt.

Gmialig, hanteras varsamt

Hall torr

1C: 27705- ISED Kanadas g

HVIN: WatchPAT ONE  Identifierar maskinvaruspecifikationer f6r en
produktversion

MD|  Medicinteknisk enhet

Japanska certifieringssymboler

For en steg-for-steg videoinstruktion,

vanligen besok

Vid fragor, kontakta
Itamar® Medical
kundtjanst pa:
1-888-748-2627

Teknisk support kan endast
ges pa engelska

jtamar:

medical

www.itamar-medical.com

A

Viktiga observationer:
« Lagring och driftstemperaturer 0°C - 40°C

« Férsok inte att ansluta till eller koppla ur nigon del
av enheten.

= Forsok inte att fora in nagot frammande foremal
ienheten

“ Itamar Medical Ltd.
9 Halamish Street, PO 3579

Caesarea 3088900, srael

T, +972-4-6177000, F: +972-4-6275598

« Férsok inte, under inga villkor, att lésa ett problem
pa egen hand

& « WatchPAT®ONE ska inte fororsaka nagot obehag eller P | Arazy Group GmbH
o smirta. Skulle du uppleva outhardligt obehag, avlagsna The Squaire 12, AmFlughafen,

3 enheten och ring till kundtjanst. 60549 Frankfurt am Main

g « Inspektera batteriet visuellt innan isattning for att Tyskland

skerstalla att det inte &r uppsvallt, sprucket, lacker
eller har ndgon annan defekt.

WatchPAT

Engangstest for scmnapné i hemmet

Steg for steg instruktionsguide

Skanna QR-koden nedan for att hamta
WatchPAT® ONE-applikationen

ftamar

medlCaI Download on the
wwwitamar-medical.com App Store




WatchPAT® ONE

Engangstest for smnapné i hemmet
Steg for steg instruktionsguide

Den har guiden visar dig steg f6r steg hur du korrekt 4. Satt i batteriet i WatchPAT® ONE-
anvander WatchPAT® ONE somnapnétest for hemmet. enheten.
Innan du sétter fast WatchPAT® ONE:
+ Vi rekommenderar att placera WatchPAT® ONE -enheten Tryck pa “Nasta” nar du -
pa din icke-dominanta handled. 3r klar.
+Fingersonden kan baras pa vilket finger som helst, med
undantag for tummen.
+Ta av atsittande kldder, ringar, klockor och andra smycken 5. Ta bort din klocka och
fére anvandningen. ) . . smycken fran din testhand. ////
+Avldgsna nagellack och konstgjord nagel fran testfingret
och se till att nageln ar kortklippt. Tryck p& “Nésta” nar du
Obs: anvind endast alkaliskt AAA-batteri. ar klar.
Sétt inte i batteriet forran du &r redo att g& och lagga dig.
1. Innan du fortsdtter med din somnstudie, se till att du har
tillgdng till Internet, din telefon, WatchPAT® ONE-enhet
och PIN-kod. © o o o
6. Ange den fyrsiffriga PIN-koden som ANGE PIN-KOD
@ @ du fick frén lakarmottagningen eller e
ag leverantsr och tryck p& “Bekrafta”. i
- BEKRAFTA
[ _PiN-iod ]
® -
2. Ladda ner WatchPAT® ONE-appen till din mobilenhet 7 Plicera W?ts.hP.Al 3NE.
(tillganglig pa Apple App Store och enheten pa din icke-dominanta -
Google Play Store) handled. Se till att den inte sitter
gie Flay : P> Google play for hart och inte for lost.
Tryck pa “Nasta” nar du &r klar.
— '
NASTA
= ® . u
3. Oppna WatchPAT® ONE-appen och godkann alla 8. Ta bréstsensorn (snarknings- och kroppssensor) och fér

behorigheter som kravs av appen. Dessa behdrigheter ar
nodvandiga for att appen ska fungera.

Plocka ur WatchPAT® ONE ur forpackningen. Du kan
klicka pa knappen "Férhandsgranska” i appen fér att

f& en snabbtur som visar hur du staller

in enheten.

Tryck pa knappen “Redo” nar du &r klar.

in kabeln genom armen och ut genom
halséppningen. Avlagsna skyddsfliken
fran klisteretiketten och fast sensorn
precis nedanfdr halsgropen.

P

NASTA

Tryck pé “Nasta” nar du &r klar.

*Hoppa Gver detta steg om din WatchPAT® ONE-
enhet inte inkluderar brostsensorn.

9. Placera fingersonden hela vagen pa ett finger pa din
icke-dominanta hand. Du kan anvanda vilket
finger som helst, med undantag for
tummen. Sonden ska séttas in sa att
klistermarket markt TOP hamnar
ovanfor nageln.
Hall sondens @nde mot en hard yta och
dra fliken TOP mot dig fér att avldgsnaden  fran

sonden.
NASTA

Tryck pd “N&sta” nar du &r klar.

10. Nu ar du redo.

Sista stegen innan du borjar din somnstudie:

. Se till att telefonen &r placerad hogst 5 m fran
WatchPAT® ONE-enheten.

. Stdng av all annan séndande utrustning i rummet,
sasom andra smarttelefoner, smartklockor och
horlurar, eftersom de kan stéra testet.

. Anslut din telefon till laddaren, den maste vara
inkopplad under hela natten. Om du maste g& upp
under natten ska du ldmna telefonen dar den ar,
ansluten till elnatet. Du behover inte ta med dig den.

STARTA

11. P& morgonen n&r du vaknar, tryck pa knappen
“Avsluta inspelningen” och vénta nagra minuter
p8 att enheten ska slutfora datagverforingen.
N&r du har slutfért dataéverféringen far du ett

tackmeddelande. m

12. Ta bort brostsensorn, sonden och WatchPAT® ONE-enheten.

)

o

o

Klicka nu pa “Starta”-knappen fér
att borja din somnstudie.

N&r du har fatt det, tryck pd “Sting
appen”.

For utanfér USA: Du behdver inte behélla enheten eller skicka tillbaka den.
Du kan kassera den.

For USA: Om du 6nskar delta i WatchPAT® ONE:s gréna program kan du
returnera enheten med den forbetalda returetiketten som tillhandahalls. Nar
testet &r slutfort lagger du enheten i [3dan, faster etiketten p lddan s& som visas
och skickar den till oss sé tar vi hand om den pd ett miljovanligt sétt. Denna tjdnst
ar kostnadsfri. Om du véljer att inte delta i WatchPAT® ONE:s grona program
behdver du inte behalla eller returnera enheten. Du kan kassera den.




