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« Ladustamis- ja tétemperatuur 0°C - 40°C

« Arge proovige (ihtegi seadme osa ihendada ega
lahti iihendada.

« Arge proovige seadmesse sisse viia tihtegi vaorkeha

« Arge mingiljuhul proovige probleemi ise lahendada

+ WatchPAT®ONE ei tohi pahjustada ebamugavust ega
valu. Kui teil tekib talumatu ebamugavus, eemaldage
seade ja helistage kasutajatoele.

« Kontrollige akut enne paigaldamist visuaalselt ja
veenduge, et see ei ole tursunud, pragunenud, lekkinud
ega muude vigadega

“ Itamar Medical Ltd.
9 Halamish Street, PO 3579

Caesarea 3088900 lisrael

T, +972-4-6177000, F: +972-4-6275598

P | Arazy Group Gmbh
The Squaire 12, Am Flughafen

60549 Frankfurt am Main
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Uhekordne kodune uneapnoe test

Samm sammult juhised

Valige alltoodud QR-kood, et laadida
alla WatchPAT® ONE rakendus

ftamar

medlCaI Download on the
wwwitamar-medical.com App Store




WatchPAT® ONE

Uhekordne kodune uneapnoe test
Samm sammult juhised

Kéaesolev juhend naitab teile samm-sammult, kuidas
WatchPAT® ONE kodust uneapnoe testi digesti kasutada.

Enne WatchPAT® ONE kasutamist:

+ Soovitatav on kasutada WatchPAT® ONE seadet oma
mittedomineeriva kaega.

+Sondi voib panna igale sérmele, vélja arvatud péial.

+Enne kasutamist eemaldage kitsad riided, sérmused,
kellad ja muud ehted.

+Eemaldage sérmelt kiitinelakk ja kunstkitined ning
veenduge, et sdrmekuls on lihikeseks I6igatud.

Mérkus: Kasutage ainult Alkaline AAA-akut.
Arge sisestage akut enne, kui olete valmis magama minema.

1. Enne uneuuringuga jatkamist veenduge, et teil on
internetilihendus, telefon, WatchPAT® ONE seade ja
PIN-kood.
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. Laadige WatchPAT® ONE rakendus oma
mobiilseadmesse (saadaval Apple App
Store'is ja Google Play Store'is).

Download on the
. App Store

4. Sisestage aku
WatchPAT® ONE
seadmesse.

Kui olete 16petanud, vajutage
nuppu ,Next* (jargmine).

5. Eemaldage kell ja ehted
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Kui olete I16petanud,

vajutage nuppu ,Next"

(jargmine).

o
o

o

6. Sisestage oma arstilt voi o ?NTER PIN
teenusepakkujalt saadud ot e
4-kohaline PIN-kood ja vajutage
LEnter” (sisesta). SISESTA

o

7. Pange WatchPAT® ONE seade
oma mittedomineeriva kée peale.
Veenduge, et see ei ole liiga
pingul ega liiga lddvalt.

Kui olete I6petanud, vajutage
nuppu ,Next* (jargmine).

3. Avage WatchPAT® ONE rakendus ja lubage kdik
rakenduses ndutavad digused. Need digused on
rakenduse toimimiseks vajalikud.

Votke WatchPAT® ONE karbist valja. Kiirlilevaate
saamiseks klopsake rakenduse nuppu ,Preview*
(eelvaade), naidates, kuidas seadet seadistada.

VALMIS

Kui olete I6petanud, vajutage nuppu
,Ready" (valmis).

8. Votke rinnaandur (norskamise ja kehaasendi andur) ning
suunake kaabel 18bi varruka ja kaelaava.
Eemaldage kleebiselt sakk ja kinnitage
andur vahetult rinnakusalgu alla.

Kui olete I6petanud,
vajutage nuppu ,Next*
(jargmine).
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* Kui teie WatchPAT® ONE seade ei sisalda
rinnaandurit, jatke see samm vahele.

9. Asetage sond taielikult oma mittedomineeriva kae
sérmele. Voite kasutada mis tahes sérme
peale pdidla. Sond tuleb sisestada nii,
et TOP mérgisega kleebis asetseks
sérmekiline kohal.
Hoidke sondi kdval pinnal ja ttmmake
eemaldamiseks sondist aeglaselt TOP
sakki enda poole.

Kui olete I6petanud, vajutage nuppu ,Next* m

(jargmine).

10. K&ik on valmis.
Viimased sammud enne uneuuringu alustamist:

a. Veenduge, et teie telefon ei asu WatchPAT® ONE
seadme juurest rohkem kui 5 meetri kaugusel.

. Lilitage valja koik teised ruumis olevad saateseadmed,
nagu muud nutitelefonid, nutikellad ja kdrvaklapid, sest
need voivad testi segada.

. Uhendage telefon laadijaga, see peab jaédma terveks
060ks elektrivorku. Kui teil on vaja 6isel ajal Ules tousta,
ei pea te telefoni endaga kaasas kandma.

ALUSTA

o

o

Nuud kldpsake uneuuringu
alustamiseks nuppu ,Start*
(alusta).

11. Hommikul &rgates vajutage nuppu ,End
Recording” (I6peta salvestamine) ja oodake
mdni minut, kuni seade andmeedastuse 16petab.
Parast andmeedastuse 16puleviimist saadetakse

teile tdnusénum. LOPETA
SALVESTAMINE

12. Eemaldage rinnaandur, sond ja WatchPAT® ONE seade.

Parast vastuvétmist vajutage ,Close
Application” (sulge rakendus).

V.a USA: Seadet ei ole vaja alles hoida ega tagastada.
Te vdite selle lihtsalt ara visata.

USA: Kui soovite osaleda WatchPAT® ONE Green Programmis, voite seadme
kaasasoleva ettemakstud tagastussildiga tagastada. Pérast testi sooritamist
pange seade karpi, kinnitage silt ettendidatud viisil karbile ja saatke see meile
keskkonna kaitsmise nimel nduetekohaseks toétlemiseks tagasi. Teenus on
tasuta. Kui otsustate WatchPAT ® ONE Green Programmis mitte osaleda, ei
ole vaja seadet alles jatta ega tagastada. Te voite selle lihtsalt ara visata.




