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1 Introducao ao zzzPAT

Nota: Ao longo deste documento as mengdes a WatchPAT™, WatchPAT e WP referem-se a
todos os 4 dispositivos (WP200, WP200U, WP300 e WP-ONE (WP1)), salvo especificagdo em
contrario.

As orientagdes exaustivas e ilustradas podem ser encontradas no website da Itamar-Medical
(https://www.itamar-medical.com/support/downloads/)

1.1

1.2

Utilizagao Pretendida / Indicagdes de Utilizagao para o Watch-PAT200

O Watch-PAT200 (“WP200”) é um dispositivo ndo-invasivo de cuidado domiciliario a ser
utilizado por pacientes com suspeita de disturbios respiratérios relacionados com o sono.
O dispositivo WP200 é utilizado como um auxiliar de diagnéstico para a detecdo de
disturbios respiratorios relacionadas com o sono e estagios de sono (movimentos
oculares rapidos, sono leve e sono profundo). O dispositivo gera uma tonometria arterial
periférica ("PAT"), indice de Alteracdo Respiratéria ("PRDI"), indice de Apneia-Hipopneia
("PAHI"), identifica estagios de sono PAT ("PSTAGES") e opcionalmente estados
discretos do nivel do ronco e da posi¢ao corporal através de um sensor externo integrado
de ressonar e posigao corporal (SBP). O "PSTAGES" e SBP do dispositivo apresentam
informacéao suplementar para o seu PRDI/PAHI. O "PSTAGES" e SBP do dispositivo ndo
se destinam a ser utilizados como base unica ou primaria para diagnostico de qualquer
disturbio relacionado com o sono, prescricao de tratamento ou para determinar se é
necessario um diagnéstico adicional de avaliagao.

O WP200 nao ¢ indicado para criangas com menos de 17 anos.
Utilizagao Prevista/Indicagoes de Utilizagao para o Watch-PAT200U e WP300

O Watch-PAT200U (WP200U) e o Watch-PAT300 (WP300) sao dispositivos nao-
invasivos de cuidados domiciliarios a serem utilizados por pacientes com suspeitas de
disturbios respiratérios relacionados com o sono. O WP200U e o WP300 séo auxiliares
de diagndstico para a detecao de disturbios respiratorios relacionados com o sono, fase
do sono (Sono com movimentos oculares rapidos (REM), sono leve, sono profundo e
vigilia), nivel de roncopatia e posi¢ao do corpo. Os dispositivos geram uma tonometria
arterial periférica ("PAT"), indice de Distlrbio Respiratério ("PRDI"), indice de Apneia-
Hipopneia ("PAHI"), indice de Apneia-Hipopneia Central ("PAHIc"), identifica de estagios
de sono PAT ("PSTAGES") e opcionalmente estados discretos do nivel do ronco e
posicao corporal através de um sensor externo integrado de ressonar e posi¢ao corporal.
O PSTAGES, nivel do ronco e posi¢ao corporal do dispositivo apresentam informagao
suplementar para o seu PRDI/PAHI/PAHIc. O PSTAGES, nivel do ronco e posicao
corporal do dispositivo ndo se destinam a ser utilizados como base Unica ou primaria para
diagnéstico de qualquer disturbio relacionado com o sono, prescri¢ao de tratamento ou
para determinar se é necessario um diagndstico adicional de avaliagao.

O PAHIc ¢ indicado para utilizagdo em pacientes com idade igual ou superior a 17 anos.
Todos os outros pardmetros sao indicados para pacientes com idade igual ou superior a
12 anos.
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Nota: A apresentacao do pAHIc esta sujeita a aprovagao regulamentar do pais.
1.3 Utilizagao Previstal/lndicagoes de Utilizagao para o WatchPAT ™ONE (WP1)

O WatchPAT™ONE (WP1) é um dispositivo ndo-invasivo de cuidado domiciliario a ser
utilizado por pacientes com suspeita de disturbios respiratérios relacionados com o sono.
O WP1 é um auxiliar de diagnéstico para a detecdo de perturbagdes respiratérias
relacionadas com o sono, fases de sono (Movimento Rapido dos Olhos (REM), Sono
Leve, Sono Profundo e Vigilia). O WP1 gera a tonometria arterial periférica (“PAT"), o
indice das alteragdes respiratdrias (“PRDI”), o indice de apneia-hipopneia (“PAHI”) e a
identificagdo de estagios de sono PAT (PSTAGES).

O WatchPAT™ONE encontra-se disponivel em duas configuragdes, com e sem sensor
de peito. O sensor de peito indica o nivel de roncopatia, a posi¢ao do corpo e o indice de
apneia hipopneia central (“PAHICc”).

O PSTAGES, nivel do ato de ressonar e posicdo corporal do WP1 apresentam
informacao suplementar para o seu PRDI/PAHI/PAHIc. O PSTAGES, nivel do ronco e
posicao corporal do WP1 nao se destinam a ser utilizados como base Unica ou primaria
para diagnéstico de qualquer disturbio relacionado com o sono, prescrigdo de tratamento,
ou para determinar se € necessario um diagndstico adicional de avaliacao.

O PAHIc ¢ indicado para utilizagdo em pacientes com idade igual ou superior a 17 anos.
Todos os outros paradmetros s&o indicados para pacientes com idade igual ou superior a
12 anos.

1.4 O zzzPAT S/W - Definigao

O zzzPAT €& um pacote de software de analise, usado com os dispositivos WP como
auxiliar de diagnostico de disturbios respiratérios relacionados com o sono, deteta
estagios de Sono REM, Sono Leve, Sono Profundo e Despertar e mede a intensidade do
ronco e estados da posicao corporal. O zzzPAT S/W mostra os sinais registados pelos
dispositivos WP, identifica automaticamente eventos de disturbio respiratério, estagios
de sono e dados do ronco e posigao corporal e gera um relatério completo para o médico.

1.5 Resumo

Os algoritmos do zzzPAT usam os quatro canais WP: PAT, Frequéncia Cardiaca,
actigrafia e saturacdo de Oxigénio (tanto registado no WP200 como derivado de
WP200U/WP300/WP1) para a detegcao de disturbios respiratérios relacionados com o
sono e estagios de sono (movimentos oculares rapidos, sono leve, sono profundo e
vigilia). No WP200U, WP300 e WP1, a utilizacdo do canal de movimento respiratério
RESBP além dos outros canais WP, permite ainda a identificagado de apneia central.

O zzzPAT usa os canais WP do ronco e posi¢ao corporal para gerar estagios discretos
do ronco e posigao corporal. O software compila relatérios completos do estudo, com
apresentacgao de estatisticas e graficos dos resultados. Os dados de toda a noite podem
ser visualizados e os eventos detetados automaticamente podem ser reformulados
manualmente.

Nota: Ao longo deste documento, o sensor do Ronco e Posicédo Corporal refere-se tanto
ao sensor SBP como ao sensor RESBP, salvo especificacdo contraria. No
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WP200(U)WP300, a utilizagdo de sensor do Ronco e Posigdo Corporal é opcional e de
acordo com a preferéncia do médico. A utilizacdo do sensor RESBP esta sujeita a
aprovacgao regulamentar no pais.

Este manual proporciona a informac¢ao necessaria para utilizagao de rotina do software
zzzPAT.

Restrigoes

Os rastreios e calculos proporcionados pelos sistemas WP destinam-se a auxiliar o
diagnéstico dos Disturbios Respiratérios do Sono. Ndo podem ser explicitamente
considerados como a unica base irrefutavel para diagnoéstico clinico.

e O software zzzPAT devera ser utilizado apenas em computadores
compativeis que cumpram os requisitos especificados neste documento.

* A execugao de outros programas, comerciais ou personalizados,
simultaneamente com o zzzPAT podera interferir com o seu correto
funcionamento.

e As funcionalidades Sono/Hibernagao deverao ser desativadas em caso de
configuragdo de base de dados partilhada.
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2 Instalacao

21

Descri¢ao Geral do software zzzPAT

O zzzPAT é um software exclusivo para PC, desenvolvido especificamente para
administrar e analisar dados registados pelo dispositivo WP. O software apresenta e
armazena os sinais registados e proporciona um conjunto de fungbes analiticas para
efeitos de interpretagao.

No WP200(U)/WP300 um cabo USB é usado para ler os dados registados pelo WP no
cartdao de memoaria interno. O zzzPAT S/W deteta automaticamente os dados do cartéao
de memoria interno, assim que o WP é conectado ao PC através do cabo de
comunicagdes USB.

No WP1 é usada uma ligagao internet para ler os dados registados pelo WP1. O zzzPAT
S/W abre automaticamente uma lista com todos os pacientes registados, cujos estudos
nao tenham sido ainda extraidos do servidor web.

Por favor consulte a Secgéo 0 para a necessaria configuragao do PC.
O zzzPAT pode funcionar de dois modos:
Auténomo — para utilizagdo num unico PC com uma base de dados local.

Acesso Partilhado — para utilizagdo num ambiente de rede em que varias estacbes
zzzPAT acedem a uma unica base de dados partilhada.

Nota
' » Recomendamos que coordene a definicdo do modo de
funcionamento de acesso partilhado do zzzPAT com um

representante da ltamar Medical. Formagao adicional para a
sua correta utilizacao é fundamental.

O modo de funcionamento do zzzPAT é determinado durante a instalacdo, conforme
descrito na secgao de Instalagdo do guia Alargado e llustrado.
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3 Definir a Configuragcao do zzzPAT

3.1

3.2

3.3

Configuragao>Diretorias

Exibe a diretoria de trabalho do zzzPAT, o nome da base de dados conectada
atualmente, a diretoria de ficheiros (dados dos ficheiros de sinal) e a unidade USB.

Selecione “BD de Utilizadores Registados” para visualizar quem esta conectado a base
de dados partilhada.

A lista devera conter todos os nomes de computadores que usam a mesma base de
dados partilhada e cuja aplicagdo zzzPAT se encontra em execugao.

Configuracao>Definicoes de Utilizador

O utilizador pode alterar os seguintes parametros de Configuragdo, ao abrir a caixa de
didlogo ‘Configuragdes do Utilizador’ a partir de Configuragao>Defini¢coes do Utilzador.
A definicdo dos parametros de ‘Configuracdes do Utilizador’ sdo guardados na base de
dados do zzzPAT para cada utilizador (tanto numa base de dados local de uma instalagao
auténoma, como numa base de dados de acesso partilhado de uma instalacdo de Acesso
Partilhado).

Nota
"'"'T" No modo de Acesso Partilhado, quando um utilizador se regista
' r simultaneamente a partir de varias estagoes zzzPAT, as

alteracdes a algumas das definicdes configuraveis do zzzPAT
poderao nao ser guardadas depois de finalizada a sessao
zzzPAT.

Quando todas as alteragbes as definicdes forem concluidas, clique em OK para fechar a
caixa de dialogo de Defini¢des.

Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢cao detalhada.
Configuragcao>Defini¢coes Gerais

Apenas um utilizador com permissdes de ‘Administracado de Utilizadores’ podera alterar
os seguintes parametros de Configuragao, abrindo a caixa de dialogo ‘Defini¢bes Gerais’
a partir de Configuracao>Definigoes Gerais. As ‘Definicdbes Gerais’ sao guardadas na
base de dados do zzzPAT (tanto numa base de dados local de uma instalagdo auténoma,
como numa base de dados de acesso partiihado de uma instalacdo de Acesso
Partilhado).

Estas definicbes sdo globais. As Definigcbes alteradas tornam-se disponiveis para todos
os utilizadores.

Quando todas as alterac¢des as definicbes forem concluidas, cligue em OK para fechar a
caixa de dialogo de Definicdes Gerais.

Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢do detalhada.
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4 Utilizar o zzzPAT

4.1 Preparagao de um Estudo Novo

A preparagao de um ficheiro de Paciente € uma etapa obrigatdria na preparacao dos
dispositivos WP para um estudo do sono.

4.1.1 Iniciar o zzzPAT
® |nicie o ‘zzzPAT’, ao clicar no icone zzzPAT u no seu ambiente de trabalho.

e Quando o icone zzzPAT u € iniciado, a caixa de dialogo de registo abre:

* Insira o Nome de Utilizador e Palavra Passe. Quando um modo de Acesso
Partilhado esta instalado, o ecra de registo permite que o utilizador selecione
que base de dados sera conectada ao zzzPAT.

® A caixa dialogo de registo possui duas opg¢des para tipo de Registo:
o Diretoria Ativa (atual servidor de dominio).
o Utilizadores da base de dados zzzPAT
* Quando aplicavel, selecione a base de dados a qual se pretende conectar.

® Insira o seu nome de utilizador e palavra passe e depois clique em OK para
continuar.

4.1.2 Preparagcao de um Estudo Novo

A janela de Novo Estudo sera aberta com campos de acordo com o tipo de dispositivo
predefinido (WP200(U)/WP300/WP-ONE) de acordo com a configuragéo.

4.1.2.1 Preparagao de um Novo Estudo (WP200(U)/WP300)

e Certifique-se que o dispositivo esta conectado ao PC com o software zzzPAT,
usando o cabo USB.

e Clique em Ficheiro>Detalhes Novo Estudo no zzzPAT, ou clique no icone
‘Novo Estudo’ £2 na barra de ferramentas.

® A caixa dialogo ‘Novo Estudo’ aparecera.

e Preencha o ID do paciente obrigatério nos campos de Paciente.

® |[nsira qualquer informacgao adicional, se for necessario. Os restantes campos
sao opcionais.

e Selecione “Pacemaker” se o paciente for portador de pacemaker implantavel.
O zzzPAT deteta automaticamente os segmentos onde os impulsos PAT
parecem ser ritmados, i.e. variacoes de frequéncia de pulsos de nivel muito
baixo (proximo a estavel) e exclui estes segmentos da analise.
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mm Nota

' ; Alguns tipos de pacemakers excluem a utilizagdo do dispositivo
WatchPAT. Consulte a sec¢ao de critérios de exclusdo no
manual de instrugdes do dispositivo para obter mais detalhes.

e Selecione “Estudo com Teste de Inviolabilidade " se pretender usar a Pulseira
de Identificacdo de Paciente. Ao ativar esta opcéo podera usar a pulseira para
verificar se o paciente identificado é realmente o individuo que dorme com o
dispositivo (consulte o teste de Inviolabilidade no Manual de instru¢des do
WP).

e Selecione a opgao “Noites Multiplas" para executar até 3 noites com o mesmo
dispositivo WP

e \WP300: A opcao “Executar Teste de Dispositivo” aparece apenas quando um
dispositivo esta conectado. Ao selecionar esta opcéo o dispositivo conectado
sera testado e os resultados aparecerao numa janela separada. Este teste
executara a mesma operacgao de “Testar Dispositivo” a partir de um dispositivo
autonomo (consulte Testes de Operador no Manual de instrugdes do WP).

e WP300: A opcao "Executar teste do dispositivo enquanto guarda...” aparece
apenas quando um dispositivo esta conectado. Ao selecionar esta opgao o
dispositivo conectado sera testado automaticamente quando o utilizador
seleciona 'Guardar para WatchPAT' e os resultados aparecerdo numa janela
separada. Este teste executara a mesma operacgao de “Testar Dispositivo” a
partir de um dispositivo auténomo.

e Para registar um estudo para o dispositivo WP1, use a tecla “Mudar para
Dispositivo WP-ONE”.

e Clique na tecla Guardar para WatchPAT.

mm Nota
' j As unidades utilizadas para peso e altura na caixa de dialogo
de ‘Novo Estudo’ sao definidas pelas definicdes de regido do
PC.

Se o WP contém dados (um estudo noturno que néo foi carregado para a base de
dados do zzzPAT, ou dados de um paciente novo que foram preparados mas nao
usados num estudo), a caixa de dialogo Dados Nao Carregados abre-se.

e Depois da informacéo de paciente ter sido guardada no WP, a mensagem de
estudo guardado com sucesso aparece.

Clique Sim — se pretender preparar mais um estudo.
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Clique Nao - se pretender sair da caixa de didlogo ‘Novo Estudo’.

Desconecte o cabo USB do dispositivo.

4.1.2.2 Preparar um Novo Estudo (WP1)

Certifique-se que existe uma ligagao a internet ativa.

Clique em Ficheiro>Detalhes Novo Estudo no zzzPAT, ou clique no icone
‘Novo Estudo’ £4 na barra de ferramentas.

A caixa dialogo ‘Novo Estudo’ aparecera.

Preencha os campos obrigatérios: ID Paciente, SN Dispositivo e PIN.

Certifique-se que o endereco de e-mail que aparece no ecra € o enderego
correto para receber notificagbes de e-mail (o enderego de e-mail é definido
durante a configurag&o).

Insira qualquer informacao adicional, se for necessario. Os restantes campos
Sao opcionais.

Selecione a opgao “Multiplas noites” para programar até 3 noites com o
mesmo dispositivo WP1-M mudando a sonda todas as noites. Esta opgéo sé é
apresentada se a funcionalidade estiver ativada em Error! Reference source
not found.. Ao assinalar a op¢ao “Mdltiplas noites”, ira aparecer a selecao de
“2 noites” ou “3 noites”, e a opcao predefinida estara em conformidade com o
que esta estabelecido nas Opcdes gerais. Irdo aparecer mais caixas de texto
obrigatdrias para definir os numeros SN das sondas adicionais

Clique no botao “Registar WP-ONE” para registar o dispositivo e as sondas. O
registo ndo sera possivel nos seguintes casos:

o Se um dos numeros SN for invalido ou estiver em falta.
o Se um dos numeros SN ja estiver registado.

Para iniciar um estudo para o Dispositivo WP300 ou WP200(U) use a tecla
“Mudar para Dispositivo WP”.

Nota

Se 0 mesmo dispositivo WP1 ja tiver sido registado, aparecera
um erro notificando o utilizador para inserir corrigir/outro SN de
dispositivo.

Preencha a informacao correta e pressione novamente na tecla
Registo WP-ONE.
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As unidades utilizadas para peso e altura na caixa de dialogo
de ‘Novo Estudo’ sdo definidas pelas defini¢des de regido do
PC.

® Apoés registar a informacgao de paciente no Servidor Web a mensagem de
estudo guardado com sucesso aparecera:

Clique Sim - se pretender preparar mais um estudo.
Clique Nao - se pretender sair da caixa de didlogo ‘Novo Estudo’.
4.1.3 Funcionalidades do ecra Novo Estudo

Além dos campos principais do ecra necessarios para preparar um novo estudo,
existem campos adicionais que permitem carregar documentagdo aprofundada da
condicdo médica passada e da atual do paciente. Além disso, o zzzPAT permite
carregar detalhes do paciente de estudos anteriores. Outras funcionalidades neste ecra
permitem organizar os estudos em grupos, usando categorias a sua escolha.

Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢do detalhada.
4.2 Administrar Estudos de Pacientes

WP200(U)/WP300: Apéds a conclusdo de um estudo de sono WP, conecte o WatchPAT
ao USB, abra a aplicagdo zzzPAT e pressione Ficheiro>Carregar Estudo e Analise a partir
do menu principal. Os dados digitais registados sao carregados na base de dados do
zzzPAT e analisados automaticamente.

WP1: Apés a conclusao de um estudo de sono WP, abra a aplicagao zzzPAT e pressione
Ficheiro>Carregar Estudo e Analise a partir do menu principal. Uma janela abrira com
todos os pacientes registados, cujos estudos ainda ndo tenham sido extraidos do servidor
Web. Selecione o estudo para download e os dados registados serdo carregados na base
de dados do zzzPAT para o paciente selecionado. Os dados registados sédo analisados
automaticamente. Depois de um estudo ter sido carregado o utilizador pode rever, editar,
adicionar Diagndstico e Recomendagdes e produzir um Relatério de Sono. Estudos
carregados anteriormente podem ser abertos e revistos.

Nota

3 A lista de todos os dispositivos WP1 registados inclui
. uma coluna “Estado” com as seguintes opg¢des:
“Preparado”, “Nao iniciado” e “Em curso. Prima o
botao “Verificar estado” para atualizar o estado de

todos os dispositivos registados.

Nota
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fm E possivel pesquisar pacientes através do ID do
. . paciente e dispositivos através do SN do dispositivo.
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Nota

' y Para mudar entre a lista de pacientes registados do

WP1 para fazer download do estudo do dispositivo
WP200(U)/WP300 selecione a tecla “Mudar para
Dispositivo WP200/300”.

4.2.1

4.2.2

423

424

4.2.5

Ficheiro>Detalhes de Novo Estudo
Preparacgéao do ficheiro de Paciente no WP para um estudo de sono (Seccéo 4.1).
Ficheiro>Carregar Estudo e Analisar

Este comando carrega os dados de estudo de sono do dispositivo e guarda-os na base
de dados do zzzPAT.

Enquanto carrega os dados, a mensagem ‘A carregar Estudo’ aparece no ecrj,
indicando que os dados estao a ser transferidos do WatchPAT para o disco rigido e que
o ficheiro do paciente esta a ser guardado na base de dados.

Nesta etapa uma Analise Automatica é executada e os resultados s&o guardados na
base de dados. Depois da conclusdo da Analise Automatica os resultados séo exibidos
no ecra. O utilizador tem a opgao de exibir o “Relatério de Sono”.

WP200(U)/WP300: Quando um estudo multi-noite é carregado todos os estudos
noturnos sao carregados automaticamente e o ultimo estudo carregado sera exibido.
Use a caixa de dialogo Abrir Estudo para abrir e rever todos os estudos noturnos.

Ficheiro>Abrir Estudo

Abra estudos guardados na base de dados do zzzPAT de estudos carregados
anteriormente. Faga duplo clique num paciente e os estudos para esse paciente sao

apresentados com data/hora de cada estudo. Faga duplo clique no icone de estudo
para carregar e exibir a informacgao registada no ecra.

Se existirem diversas analises para um estudo, uma caixa de dialogo aparecera para
selecionar a analise a ser aberta.

Selecionar a Tecla de Estudos

Permite que o utilizador defina, selecione e organize os estudos exibidos na caixa de
didlogo ‘Selecione Estudo de Paciente’.
Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢do detalhada.

Ficheiro>Guardar Resultados de Estudos

Guarda os resultados de estudos de pacientes (eventos) sendo atualmente
visualizados sem fechar o zzzPAT e classifica o estudo como visualizado. Esta
funcionalidade é importante quando se editam eventos Respiratérios (adicionados ou
eliminados) e os novos eventos necessitam de ser guardados para sessoes zzzPAT
futuras.

Ficheiro>Guardar como Nova Analise
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Guarda a analise atual com os eventos e sinais atuais como uma Nova Analise.
4.2.6 Ficheiro>Fechar Estudo

Fecha o estudo do paciente que esta a ser visualizado sem encerrar o zzzPAT.
4.2.7 Ficheiro>Sair

Fecha o estudo de paciente em visualizagdo e o0 zzzPAT.
4.2.8 Editar>Detalhes de Estudo

Abre a caixa de dialogo “Ver Detalhes de Estudo” com a atual informacgao do paciente.
Esta informacéao pode ser editada, clicando na tecla Editar. Os utilizadores autorizados
apenas podem alterar o ID do paciente uma vez.

4.29 Editar>Anular
Selecionar “Anular” ou clicar em 2 na barra de ferramentas do zzzPAT permite que
o utilizador anule a ultima operacéo.

4.2.10 Editar>Edicao de estagios do sono usando o rato

Selecionar esta opg¢ao, ou clicar em 4 na barra de ferramentas do zzzPAT, alterna a
opcgao que permite editar manualmente os estagios de sono e tempos CSR com o rato.
Se a opc¢ao foi selecionada e o rato passar sobre um evento de estagio de sono (por
ex.: Sono Leve), o cursor do rato muda de forma para uma m&o e o evento selecionado
podera ser arrastado ou redimensionado.

4.2.11 Editar>Copiar...

Quando uma seccao de sinal esta realgada, a funcionalidade de Copiar esta ativa de
forma a permitir ao utilizador copiar os dados pretendidos para a area de transferéncia
como uma imagem ou para um ficheiro em formato binario.

4.3 O Ecra de Exibicao

O ecra principal exibe as formas de onda de gravagcdo WP com os eventos que foram
detetados pela analise automatica. Os rastos sao exibidos sincronizados com uma base
temporal uniforme.

Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢cdo detalhada.
4.3.1 Os Canais de Janela Toda a Noite e de Visualizagao

E possivel visualizar qualquer canal que selecione no ecra de ‘Janela Toda a Noite’,
mesmo se mudar a base temporal para visualizacdo de todos os canais do estudo.

e Para exibir a janela Toda a Noite navegue através de Visualizar>Janela
Toda a Noite, marque a opcao ‘Toda a Noite’'.
Ou Visualizar>Canais.

e Marque a caixa a esquerda de ‘Visivel' na sec¢dao Toda a Noite.

e Selecione o canal que pretende exibir na ‘Janela Toda a Noite’.

Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢do detalhada.
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4.3.2

433

O Canal Ativo

Ao clicar num canal ou titulo de canal ativa esse canal (a cor do sinal ativado e titulos
sofrem alteracéo).

Um clique com o botao do lado direito do rato num titulo de Canal ativa o canal e abre
um menu pop-up com as seguintes opgoes:

Barra de Estado
A Barra de Estado o na parte inferior do ecra contém as seguintes informacoes:
e (Conexao da Base de Dados (Partilhada ou Local)
e Relégio de Tempo Real
e Hora de inicio do segmento realgado
® Hora de final do segmento realgado
e Duracao
e Modo de tempo (REL/ABS)

4.4 Opcoes de Exibicao de Sinal

441

4.5
4.5.1

Visualizar>Definir Canais em Montagem

O ecra de Montagem consiste numa lista de todos os canais de sinal disponiveis para
visualizagao:

e PAT- Sinal PAT.

® Frequéncia de Impulso — Derivado do sinal PAT.

e Amplitude PAT — envelope de sinais PAT.

e Sa0,- Nivel de saturagédo de Oxigénio no sangue arterial.

e Actigrafia — Sinal de Actigrafia.

e Estagios WP — Estagios Sono REM, Sono Leve, Sono Profundo e Despertar.
e Posicao Corporal (opcional)

e Ronco (opcional)

¢ Movimentos Respiratérios (opcional)

Consulte o guia Alargado e llustrado para descrigéo detalhada.

Revisao, Analise e Relatério de Estudo

Analise de Dados

O software zzzPAT executa uma analise automatica dos sinais WP registados. A
analise proporciona uma avaliagado dos eventos respiratorios durante o sono, saturagao
de oxigénio, frequéncia cardiaca e estatisticas de estagios de sono. Também
proporciona estatisticas do ronco e posicdo corporal quando se utiliza o sensor
SBP/RESBP.

4.5.1.1 Gerar uma Analise
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Os dados de estudo registados sao automaticamente analisados apds terem sido
carregados do dispositivo. Também podera executar analise de dados automatica
clicando em Analisar>Recarregar estudo e analisar.

Esta funcao carrega novamente os dados do estudo guardado e executa a analise
automatica. Se o utilizador alterou o ficheiro (adicionando/eliminando/modificando
eventos), estas alteragdes serdo apagadas e n&o terdo impacto na analise.

Quando usado num ficheiro que tenha sido analisado anteriormente e guardado com
uma versao do zzzPAT mais antiga, esta funcao cria uma nova analise, usando a
versao corrente do software zzzPAT.

A Analise Sono REM constitui uma parte da analise automatica descrita acima.

Em determinadas circunstancias a analise REM n&o pode determinar conclusivamente
os periodos REM a partir dos sinais guardados.

Quando isto ocorre, o ecra inclui apenas estagios de sono e despertar e no relatério a
seccdo de estatisticas dos estagios REM e de sono serao desativadas com a
afirmacéao “Detecdo REM Inconclusiva”.

4.5.2 Gestao de Eventos

Os eventos marcados por analise automatica sdo mostrados em caixas sombreadas a
cores. Ao posicionar o cursor num evento, abre uma sugestido de recurso com a
seguinte informacéo:

* Nome do evento
e Evento criado por ...(por ex.: Analise automatica ou utilizador)
e Hora de inicio

e Duracao

Consulte o guia Alargado e llustrado para descrigéo detalhada.
4.6 Relatérios
Todos os relatérios pode ser visualizados no ecra e podem ser imprimidos.
A barra de ferramentas no modo de visualizagao de relatérios inclui os seguintes items:
e Para imprimir um relatério , clique na tecla Imprimir.

e Para exportar um relatério para um formato diferente, tal como pdf, rtf, html,
etc., clique na tecla Exportar.

e O utilizador pode ver quantas paginas existem num relatério e escolher que
. . . , L
pagina(s) pretende visualizar usando os icones .
Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢do detalhada.
4.6.1 Relatério>Diagnéstico clinico

Esta opgao permite adicionar um diagnéstico e recomendacgdes no ecra Relatério de
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sono. As informagoes introduzidas neste ecra irdo aparecer na primeira pagina do
Relatério de sono.

e Assine o relatorio introduzindo o seu nome ou selecionando-o na barra do
menu de nomes.

e Marque a opcéo “Definir como registado” para mostrar que a analise do
estudo atual é final e que o Relatério de sono é um relatério final para esta
analise.

e Marque a opcao “Sem estatistica central do AHI” para omitir a estatistica de
apneia central no relatdrio.

e Marque a opg¢éo “Enviar para o HL7” caso o servigo HL7 esteja instalado e
ativado para enviar o estudo especifico para o HL7. Tenha em atencao que as
caixas de verificagdo tém de ser marcadas para cada estudo que deva ser
enviado para o HL7.

4.6.2 Relatorio>Relatorio de Sono

O relatério de sono gera um relatério de uma, duas, quatro ou cinco paginas de
resumo do estudo de sono do individuo, de acordo com as configuragdes

A primeira pagina do relatério inclui Informagao do Paciente, a Informagao do Estudo
de Sono, o Médico Assistente, Histéria Clinica, Diagndéstico e Recomendacdes.

A segunda pagina apresenta os resultados do estudo, que inclui o Sumario de Sono,
indice de Disturbio Respiratério PAT (pRDI), indice Apneia Hipopneia PAT (pAHI),
indice Apneia Hipopneia Central PAT (pAHIc)*, Nimero de eventos, Percentagem do
tempo total de sono com Respiracdo Cheyne-Stokes (%CSR)*, Estatisticas de
Saturagéo de Oxigénio incluindo o indice de Dessaturagdo de Oxigénio (ODI), meio,
niveis maximo e minimo de saturagao de oxigénio, analise de Saturagao de Oxigénio,
estatisticas de Frequéncia Cardiaca, Analise do sono REM e grafico de gravidade de
AHI.

A terceira pagina apresenta as exibi¢cdes graficas dos eventos respiratorios, o grafico
de roncopatia e posigao corporal (caso seja usado um sensor de roncopatia/posi¢ao
corporal), saturacdo do oxigénio, frequéncia de pulso, amplitude PAT, fase de
vigilia/sono leve/sono profundo e REM.

A quarta pagina apresenta os graficos setoriais com estatisticas sobre os estados de
sono/vigilia e fases do sono, laténcia do sono, laténcia REM, numero de acordares,
eficacia do sono, roncopatia e posigéao corporal (caso tenha sido utilizado um sensor
de roncopatia/posigao corporal).

A Error! Reference source not found.) € uma pagina opcional que nao € impressa
por predefinicdo. Para imprimir esta pagina, tem de selecionar primeiro a opgéo
“Pagina do histograma da frequéncia cardiaca e oximetria no Relatério de sono” nas
Definigbes gerais (consulte a seccao Error! Reference source not found.). Os
seguintes histogramas da frequéncia cardiaca e oximetria serdo apresentados nesta
pagina
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e Distribuicdo da saturagao de oxigénio: Numero de segundos para cada valor
de saturag&o de oxigénio

e Numero de eventos de dessaturagao para cada ponto de pico de ressaturacao
da saturacao de oxigénio

e Numero de eventos de dessaturagao para cada profundidade de dessaturagao

e Numero de eventos de dessaturagao para cada ponto minimo no evento de
dessaturacao (nadir)

e Distribuicdo da frequéncia cardiaca: Numero de segundos para cada valor da
frequéncia cardiaca

Se néo existir um periodo de sono valido, os histogramas estarao vazios.

*os dados pAHIc e %CSR s&o fornecidos no caso de ter sido utilizado um sensor RESBP. A
apresentacéo de pAHIc e %CSR esta sujeita a aprovagdo regulamentar do pais.

Definigbes:
Tempo de Sono: Tempo total em horas, durante o qual o paciente esta a dormir.

indice de Disturbio Respiratério PAT (pRDI): o nimero estimado de eventos
respiratorios divididos pelo tempo de sono valido. Proporcionado em Eventos
Respiratorios/Hora. O indice é calculado durante o tempo de sono valido “ Toda a
Noite”, REM e ndo REM.

indice Apneia Hipoapneia PAT (pAHI): o nimero estimado de eventos de Apneia e
Hipoapneia divididos pelo tempo de sono valido. Proporcionado em eventos de
Apneia e Hipoapneia/Hora. O indice é calculado durante o tempo de sono valido “
Toda a Noite”, REM e ndo REM.

indice Apneia Hipoapneia Central PAT (pAHIc): o niimero estimado de eventos de
Apneia e Hipoapneia Central divididos pelo tempo de sono valido *. Proporcionado em
eventos de Apneia e Hipoapneia Central/Hora.

Percentagem de tempo total de sono com Respiragao Cheyne-Stokes (%CSR): a
percentagem estimada de padrdo CSR do tempo de sono valido *.

*o tempo vélido de sono em pAHIc e %CSR podera ser diferente do tempo de sono valido
usado para o calculo de outros indices, uma vez que o sensor RESBP necessita de ser valido
para este calculo também.

indice de dessaturagdo do oxigénio (ODI): o nimero de eventos de dessaturacdo
de oxigénio (valor minimo definido de 3% ou 4%) dividido pelo tempo de sono valido.
Proporcionado em Eventos de Dessaturagao /Hora. O indice é calculado durante o
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tempo de sono valido “ Toda a Noite”, REM e ndo REM.
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4.6.3

4.6.4

% de Sono REM no Tempo de Sono: os estagios de sono REM como uma
percentagem do tempo de sono total.

Nivel em dB do ato de Ressonar : Dado que o ronco pode ser um sinal de apneia do
sono, o0 zzzPAT proporciona estatisticas do ronco. O limite é determinado de acordo
com DB. A quantidade do ronco é calculada como uma percentagem de tempo de
sono no limite de DB especificado. O volume do ronco é representado graficamente
(intervalo 40 — 70 dB).

Posicao Corporal : Cinco niveis de posi¢cao corporal sdo representados graficamente
(supina, direita, esquerda, prona e sentada). Dado que a frequéncia de eventos de
apneia durante o sono dependem da posigao do paciente e do estagio de sono, o
zzzPAT proporciona informagao da duragao de sono por cada posi¢ao - supina,
direita, esquerda, prona e sentada. A percentagem de tempo correspondente a cada
posicao de sono é mostrada num grafico. Além disso todos os eventos registados, tais
como indice de disturbio respiratorio (pRDI), indice de apneia/hiperpneia (pAHI) e
indice de dessaturacao (ODI) sdo também apresentados no relatério para cada
posicéo corporal, bem como a posi¢gao nao supina.

Grafico de Severidade AHI: Indica a severidade da apneia de sono obstrutiva (OSA).
De acordo com a American Academy of Sleep Medicine (AASM) esta categorizada
como ligeira (5-15 eventos/hora), moderada (15-30 eventos/hora) e severa (>30
eventos/hora). Os limites de categorizacao de severidade podem ser alterados,
consulte Configuracdo>Definicdes Gerais > Parametros de Analise/Estatisticas.

Relatério>Relatério de Sono para um Intervalo de Tempo Selecionado

Esta opgdo gera um relatério de duas paginas que apresentam um sumario do estudo
do sono do individuo num Intervalo de Tempo Selecionado, que é escolhido pelo
utilizador.

Para gerar um relatério com um intervalo de tempo selecionado:

e Destaque a secgao pretendida da forma de onda na Janela de Exibigdo de
Sinais, clicando e arrastando o rato.

o Cliqgue em Relatério>Relatério de Sono para um Intervalo de Tempo
Selecionado.

Consulte o guia Alargado e llustrado para descrigéo detalhada.
Relatério>relatério de Eventos

Este relatdrio apresenta estatisticas de diferentes tipos de eventos identificados pela
analise automatica do zzzPAT e pelo Utilizador. A representacéo grafica permite uma
rapida forma de verificar a distribuicdo de eventos e a secgdo de sumario permite
informacéo estatistica. Quando exibida no ecr3, o utilizador pode fazer duplo clique no
nome de um evento particular (na linha correspondente por baixo do grafico) para obter
uma lista detalhada do todos os eventos deste tipo.
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4.6.5 Relatério>indices de Sono

Este relatorio apresenta um sumario de resultados de estudos, incluindo pRDI, pAHI,
ODI e Tempo de Sono.

4.6.6 Relatério>Relatério de follow-up do paciente

Este relatdrio apresenta uma maneira de comparacéao de varios estudos para o mesmo
paciente. A representacao grafica de pRDI, pAHI e ODI para os diferentes estudos
permite determinar rapidamente uma tendéncia transversal a todos os estudos.

A percentagem de Sono nos limites de dB definidos do ato de Ressonar também sera
exibida.

4.6.7 Relatério > Relatério para o Paciente

Este relatério foi concebido na forma de uma carta enderecada ao paciente, que informa
0 paciente acerca dos resultados do teste de sono. Proporciona os seguintes detalhes
do paciente:

¢ Tempo total de sono

¢ indice Apneia/Hipopneia (AHI)

e indice de distarbio respiratério (RDI)
¢ indice de dessaturacdo (ODI)

* Movimentos rapidos dos olhos (REM)

Também compara estes valores com a média de indices normais.

Nota
mm A instalacao do zzzPAT ira instalar 3 ficheiros patientletter.ini
3 files: um para homens, outro para mulheres, e o predefinido
' utilizado correntemente. Se o género do paciente for definido, o

modelo relevante sera apresentado ao criar o relatério do
paciente num idioma com género gramatical; no entanto, se o
género do paciente nao for definido, sera apresentado o modelo
“masculino”.

Para produzir o relatério para o paciente:
1. No menu Relatério, selecione Relatério para o Paciente.
2. Imprima o relatério, clicando no icone da Impressora
4.6.8 Relatério > Relatério detalhado

A primeira pagina do relatério € igual a primeira pagina do relatério de sono. As
restantes paginas mostram exibicbes graficas dos eventos respiratorios, o grafico de
roncopatia e posigdo corporal (caso seja usado um sensor de roncopatia/posigéo
corporal), saturagdo do oxigénio, frequéncia cardiaca, amplitude PAT, fase de
vigilia/sono leve/sono profundo e REM. Cada pagina representa uma hora de sono.
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4.6.9 Relatorio > Relatorio resumido multi-noites

Este relatério resumido apresenta estatisticas do sono em varias noites. S6 é ativado
se o estudo atualmente aberto conter dados multi-noites do WP1 (consulte a secgao
Error! Reference source not found. relativa a preparagao de um novo estudo do WP1
com a opg¢ao multi-noites selecionada). O relatério inclui até 3 estudos (um estudo por
coluna), cada um com a mesma informacdo do dispositivo WP1 e informagodes
estatisticas do paciente. Também ¢ incluida uma coluna com médias dos valores dos
estudos (ver abaixo)

4.6.10 A imprimir
Os sinais do estudo registados pelo WP e a analise do zzzPAT podem ser imprimidos
por:

. , . ~ ‘ @| .
Clicar no icone de impressao na barra de ferramentas, ou selecionar
Ficheiro>Imprimir .

O utilizador tem varias opgdes para impressao:
e |mprimir o estudo completo
e Imprimir o que esta exibido no ecra
* Imprimir secgdes especificas definidas por intervalo de tempo
® |mprimir canais especificos.
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5 Exportar Dados

Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢cao detalhada.
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6 Ferramentas

Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢cao detalhada.
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7 Assistente de Base de Dados

Consulte o guia Alargado e llustrado para descri¢cao detalhada.
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8 Resolucao de Problemas

Instalacao
Problema Causa possivel Solugao
Nao foi possivel A funcao de execugao Abra O meu computador>CD do zzzPAT
executar o instalador | automatica no Windows | e clique duas vezes em “Setup.exe”.
do zzzPAT. ndo se encontra ativa.
A versao do Windows Utilize o PC com o sistema operativo
nao é compativel com o | apropriado.
zzzPAT.
Configuracédo de Deve ter uma memoéria RAM de pelo
hardware menor do que | menos 128 MB e um processador
a minima exigida. Pentium para que o instalador do zzzPAT
seja executado.
O zzzPAT néo A unidade USB tem de Selecione Configurar->"Definir unidade
reconhece o ser redefinida. WatchPAT". Insira o dispositivo
WatchPAT WatchPAT na unidade USB.
(apenas WP200) Clique em OK.
Devera ser apresentada a mensagem “O
sistema esta a procura do dispositivo
WatchPAT”.
No final, devera ser apresentada uma
lista contendo a unidade WP200.
Selecione a unidade WatchPAT e clique
em OK.
Abaixo do Windows | O utilizador ndo tem Verifique as permissoes de escrita do
XP, o utilizador ndo | permissao escrita para utilizador por secg¢ao e redefina-as, se
pode carregar o as unidades nas quais necessario.
estudo ou operar os | as aplicagdes se
utilitérios “Assistente | encontram.
de base de dados’,
apesar de ter as
permissdes de
utilizador do zzzPAT
corretas.

Tabela 1 - Resolugéo de problemas, instalagéo

Analisar>Recarregar
estudo e analisar na
janela zzzPAT esta
desativada

permissao para operar
este utilitario.

zzzPAT
Problema Causa possivel Solugao
A opcéao O utilizador nao tem O administrador zzzPAT pode modificar

as permissdes avancadas do utilizador.

Espaco livre no risco
rigido insuficiente

Liberte espaco suficiente no disco para
ultrapassar o requisito minimo de 100
MB e tente novamente
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N&o é possivel
Carregar estudo (a
funcao esta
desativada)

Existe menos de 200
MB de espaco livre no
disco rigido

Liberte espaco suficiente no disco para
ultrapassar o requisito minimo de
200MB e tente novamente

O zzzPAT nao inicia
ou comporta-se de
forma anémala

Alguns ficheiros do
zzzPAT podem estar
corrompidos/ter sido
substituidos

Desinstale e volte a instalar o zzzPAT.

O ficheiro aberto ndo
mostra o REM

O ficheiro foi guardado
com uma versao mais
antiga do zzzPAT que
nao tem capacidades
REM, ou o REM nao
pode ser calculado
devido a limitagdes no
algoritmo.

Execute a analise selecionando
Analisar>Recarregar estudo e
analisar

Nao é possivel gerar
o relatério de sono - o
botdo do relatério de
sono é exibido a
cinzento

Existe menos de 100
MB de espaco livre no
disco rigido

Liberte espaco suficiente no disco para
ultrapassar o requisito minimo de 100
MB e tente novamente

Nao foi carregado
nenhum estudo ou o
estudo é invalido

Abra o estudo pretendido. Se o estudo
estiver aberto, podera conter dados
invalidos que o inutilizam

O utilizador nao
consegue iniciar
sessao no zzzPAT

O zzzPAT nao abre se
outra sessao estiver
aberta com um
utilizador diferente

Certifique-se de que nenhum utilizador
deixou a sessao aberta no zzzPAT no
PC. Se néo o conseguir verificar,
reinicie o PC

O utilizador ndo esta
definido no zzzPAT

O utilizador devera ser definido pelo
administrador do zzzPAT

O envio de relatério
por e-mail falhou

O Microsoft Outlook ndo
foi definido como o
cliente de correio
predefinido.

Defina o Microsoft Outlook (ou Outlook
Express) como o cliente de correio
predefinido

As alteracbes aos
nomes de eventos
nao sao
apresentadas no ecra

Os nomes dos eventos
serdo guardados com a
analise guardada. As
alteragdes s6 ficarao
visiveis depois de
executar novamente a
analise

Execute a analise selecionando
Analisar>Recarregar estudo e
analisar

Erros durante a
impressao

Controlador da
impressora incompativel

Um controlador da impressora
postscript fornece a operagao mais
fiavel com o zzzPAT. Instale um
controlador postscript apropriado para a
impressora utilizada e tente novamente
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Depois de clicar em
Novo estudo no
zzzPAT, a caixa de
didlogo desaparece e
0 ecra do zzzPAT
blogueia

Clicar duas vezes em
Novo paciente de
forma acidental pode
fazer com que a caixa
de dialogo fique oculta
em segundo plano

Prima Alt-Tab para trazer a caixa de
didlogo novamente para o primeiro
plano

“Ativar a opgao multi-
noites” nao é
apresentado no
dialogo do novo
estudo

O WP possui uma
versao de software
anterior a 2.2182

Atualize o software WP para a versao
mais recente (para atualizar, efetue uma
chamada para a assisténcia técnica
Itamar)

“Ativar a opgao de
testes a prova de
manipulagdo” nao é
apresentado no
dialogo do novo
estudo

O WP possui uma
versao de software
anterior a 2.2182

Atualize o software WP para a versao
mais recente (para atualizar, efetue uma
chamada para a assisténcia técnica
Itamar)

Nao séo
apresentados dados
de roncopatia e
posicéo corporal

O sensor SBP/RESBP
nao esta ligado ao WP

Certifique-se de que liga o SBP ao WP.
Certifique-se de que liga o RESBP
apenas ao WP200U ou WP300

O sensor RESBP foi
ligado ao WP200 em
vez de WP200U/WP300

Certifique-se de que liga o RESBP
apenas ao WP200U ou WP300

O software incorporado
€ incompativel

RESBP para WP200U: Certifique-se de
que usa software incorporado 3.3228 ou
posterior

Nao sdo
apresentados dados
dos movimentos
respiratorios

O sensor RESBP néo
esta ligado ao WP200U
ou WP300

Certifique-se de que liga o RESBP
apenas ou WP200U ou WP300

Leitura de oximetria
invalida (valores do
oximetro de 127%)

Inadequacao do sinal
devido a falha do
sensor/leitura durante
movimentos/fraca
intensidade do sinal
pulsatil

Se a leitura de oximetria invalida se
repetir mesmo em condi¢des de
repouso, troque a sonda uPAT. Caso
continue invalida, substitua o cabo
uPAT ou contacte a assisténcia técnica
Itamar Medical.

Tabela 2 - Resolugéo de problemas, zzzPAT

Modo de acesso partilhado ao zzzPAT

Problema

Causa possivel

Solucao

O utilizador nao
consegue iniciar
sessdo no zzzPAT

No modo de acesso
partilhado, o utilizador
podera ser definido na
base de dados
partilhada e n&do na local
Ou vice-versa

Defina o utilizador na segunda base de
dados ou

Saia do zzzPAT e inicie sess&o noutra
base de dados do zzzPAT (local ou
partilhada)
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Nao foi possivel
encontrar o ficheiro
guardado

Ficheiro guardado
noutra base de dados
(base de dados local ou
partilhada)

Verifique a que base de dados o
zzzPAT esta ligado (a ligagéo a
base de dados é apresentada na
barra de estado do zzzPAT)

Sair do zzzPAT

Inicie 0 zzzPAT e selecione outra
base de dados a qual se ligar
Selecione Ficheiro>Abrir e
pesquise o ficheiro desejado

A base de dados
partilhada esta
indisponivel

A rede esta desligada

Certifique-se de que a estacéao
zzzPAT esta devidamente ligada a
rede e de que os servigos de rede
estado disponiveis para a mesma.
Se necessario, consulte o
administrador do seu sistema

Nao é possivel abrir
o estudo

O estudo encontra-se a
ser utilizado por outro

Aguarde até que o outro utilizador
feche o estudo e tente novamente

selecionado utilizador zzzPAT
Tabela 3 - Resolugéo de problemas, modo de acesso ao zzzPAT partilhado
Utilitarios
Problema Causa possivel Solucgao

A preparacao para o novo
estudo falhou

O dispositivo foi
desligado da USB
demasiado cedo.

Nao remova o dispositivo antes de
ser apresentada a caixa de dialogo
“estudo guardado com éxito”

Apenas para o WP200(U):
Novo estudo ou o zzzPAT
nao reconhece o WP200(U)

O nome do volume foi
apagado

Formate a unidade com o nome de
volume "WP200"

Apenas para o WP300:
Novo estudo ou o zzzPAT
nao reconhece o WP300

Os controladores
FTDI nao foram
devidamente
instalados

Certifiqgue-se de que as Interfaces
A, B, C e D do FT4222H sao
apresentadas na secgao
“Controladores de barramento série
universal” do Gestor de dispositivos,
quando ¢ ligado um WP300 a USB.
Caso estas interfaces nao sejam
apresentadas, contacte a
assisténcia técnica ltamar Medical

O botao ferramentas da
base de dados na janela
“Assistente de base de
dados” ou Ferramentas, no
zzzPAT, esta desativado

O utilizador nao tem
permissao para
operar este utilitario

O administrador zzzPAT pode
modificar as permissdes avangadas
do utilizador

O botao administracédo de
utilizadores na janela
“Assistente de bases de
dados” ou
Ferramentas>Administragao
de utilizadores esta
desativado

O utilizador nao tem
permissao para
operar este utilitario

O administrador zzzPAT pode
modificar as permissdes avangadas
do utilizador
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Ferramentas da base de
dados nao abre

zzzPAT ou novo
estudo em execucéao

Feche o zzzPAT ou o Novo estudo
e abra as Ferramentas da base de
dados

O super utilizador
esqueceu-se da palavra-
passe

Contacte um representante Itamar
Medical

Tabela 4 - Resolugao de problemas, Utilitarios
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Anexo A: ACORDO DE LICENCIAMENTO

Este Acordo de Licencga representa o entendimento completo e exclusivo entre si e a Itamar
Medical. O documento pode ser consultado em
https://www.itamar-medical.com/lmages/licensewp.pdf

Caso tenha alguma questao acerca deste Acordo de Licenga, ou se pretender contactar a
Itamar Medical por algum motivo, por favor escreva para:

EUA:

Itamar Medical Inc.

3290 Cumberland Club Drive, Suite 100
Atlanta, Georgia 30339, USA

Tel: 1 888 748 2627

Mundialmente:

Itamar Medical Ltd.

9 Halamish Street, PO 3579
Caesarea 3088900, Israel
Tel: +972 4 617 7000
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Anexo B: Representante independente

O representante independente autorizado da Itamar Medical:

EC

REP

Arazy Group GmbH

The Squaire 12, Am Flughafen,
60549 Frankfurt am Main, Germany
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Anexo C: Ativar o Canal NAF (sensor de fluxo de ar
térmico)

O zzzPAT suporta a apresentacao do sinal NAF (fluxo de ar nasal) na vista do canal
enquanto o acessorio NAF ¢ utilizado durante o estudo.

Ativar canal NAF
1. Abrir/carregar um estudo gravado com o acessorio NAF ligado
2. Em Ver, Definir canais na montagem
File Edit View Events Paging Setup Analyze

Define Channels in Montage... |

Channels... f

3. Os canais NAF e NAF filtrado (canal NAF com filtro que reduz o ruido no
sinal) irdo aparecer na lista a esquerda (Todos os canais)
Marque o Canal NAF e clique em Adicionar e depois em OK

Mentage-ltamar Montage

All Channels Channels In Montage

I o]
MHAF Filtered

PAT Amplitude
PulzeR ate Lancel

Add > aale [*]
Resp. Maow
<~ Fjemave Actigraph
Shiare +

Body Posgition —
F Stages

4. Vépara o separador Configuragao, Defini¢des do utilizador, Gerir
montagem. Clique em Guardar como e dé um nome a nova montagem com
o canal NAF adicionado
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Manage Montage | Colors | Options |

Current Montage

Test
| Save as...
Save Montage as... X

Montage Name: INAFI

0K | Cancel I Help

5. Apo6s Guardar, a nova montagem serd adicionada a lista de montagens.
6. Clique em Predefinir e depois em OK
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User Settings

Manage Montage | Colors | Options |

i~ Current Montage
NAF

Save

Montage List:

Itamar Montage
NAF(Default)
User Montage

Save as... I

Delete |

Set as Default I

oK

Cancel Help I
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Anexo D: indice

A

A imprimir - 29

Imprimir um relatério - 22
Administracio de utilizadores - 37
Analisar>Recarregar estudo e analisar - 22
Assistente de base de dados - 12, 32, 33
Assistente de bases de dados - 36, 37

B

Barra de estado - 21
Barra De Estado - 21

C

Configuracao>Defini¢oes de Utilizador - 10
Configuracio>Diretorias - 10

E

Editar>Copiar - 19
Exportar
Exportar um relatorio - 22

F

Ferramentas da base de dados - 36, 37
Ficheiro>Abrir Estudo - 18
Ficheiro>Carregar Estudo e Analisar - 18
Ficheiro>Detalhes de Novo Estudo - 18
Ficheiro>Detalhes Novo Estudo - 12, 15
Ficheiro>Fechar Estudo - 18, 19

Ficheiro>Imprimir - 29
Ficheiro>Sair - 19

G

Gestao De Eventos - 22

o

ODI - 23, 25, 27

P

pAHI - 23, 24,27
pRDI - 23,24, 27
pREM - 26

R

Relatorio - 22
relatorio de eventos - 26
relatorio de follow-up do paciente - 27

V

Ver>Detalhes do estudo - 19
Ver>Janela toda a noite - 19
Visualizar>Canais - 19

VA

77ZzPAT
Utilizar - 12
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